
大野保育園保健だより 6月号 
 梅雨に入り、アジサイの鮮やかな色が目を引く季節になりました。温度も湿度も高くなってくるこの時期、汗疹（あ

せも）等もできやすくなってきます。こまめに汗を拭いたり、濡れた服は着替えるようにしましょう。また、カビ等で気

管支等に影響がでる子もいます。室内も換気を行い、カビの対策も行っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    虫歯予防の大切さを伝える日とおして、日本歯科医師会が制定した日です。毎日歯磨きをして

いるかと思いますが、是非、効果的な歯磨きをして、虫歯０本を目指す、又は継続しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

気管支ぜんそくの原因(アレル

ゲン)として最も多いのは、ダニ

などによるちり(ハウスダスト)

です。気管支ぜんそくの発作を

防ぐためには、身の回りのダニ

を減らすことが大切です。 

令和７年６月２日 

文責：町田 幸代 

       今月の予定         

6月３日  歯科健診 １０：００～ 

※まつばら歯科の先生が来られます。当日登

園が出来ない方は、後日健診用紙を持参して、

まつばら歯科まで受診が必要になります。園

で受ける事が出来なかった方は、各クラスの

担任までお知らせください。 

５月の感染者情報 

●ヘルパンギーナ…1人  ●発熱…２１人 

●胃腸炎…２人        ●下痢…４人 

●腹痛…１人             ●嘔吐…２人 

●中耳炎…１人     

●風邪(咳・鼻水・咽頭痛のみ含む)…１２人 


