
7月うまれのおともだち
２nd birthday おめでとう

7月 あんず組だより
R8．6．30 文責：西川 璃菜

先日は、保育参観・じゃが芋堀りに参加いただきありがとうございました。日頃のお

集まりや外遊びを見て頂けて、そして保護者の皆さんお話も出来てよかったです

お集まりでは絵本を何冊か読みますが、歌を一緒に歌ったり、保育士が読んだフ

レーズを声に出してオウム返ししてくれたりと、今おしゃべり・言葉が出始めたこども

たちです。「何の本を読んでますか?家で歌ってるので教えてほしいです！」との声も

♪お家でも絵本や会話、やり取りを楽しまれているようでうれしく思いました

それでは、楽しかった保育参観を振り返ってみましょう♪

①朝のおやつ

手洗いの際は一緒に洗いましたね。ゴシゴシやふきふき！と声掛けもばっちりでし

た バナナの皮も自分でむいていましたか ？

②お集まり

歌や絵本を楽しみましたね 子供たちが絵本の言葉を真似したり、オウム返したり

♪さらに「〇〇だね。」とお家の方が言葉をひろって受けとめ、声掛けが出来ていまし

たか ？

③排泄

一緒にチェックしておむつ替えしましたね。ゴロンを卒業して、座ったり、立ったりし

て、オムツを替えました。「右足いれるよ～」など一つ一つ声掛けが出来ていましたか

？

④じゃが芋堀り

親子で畑仕事は新鮮でしたね！無事収穫出来ましたか？土のにおい、畑の虫、掘れ

ば出てくるじゃが芋たち♪5感に刺激たっぷりの時間でしたね！子供さんは何に一

番刺激され、興味を持っていましたか ？

⑤外遊び

保育園にも慣れ、園庭で遊ぶのが大好きなあんず組さんです 実を摘んで食べた

り、雨上がりの泥んこで遊んだり、園庭をぐるりと散策したり...思い思いに遊んでい

ましたね！いつも通り、水遊びしている子供さんも多かったですね 素材の中で水

は形を作らず、流れていく、一番安心して遊びやすい存在です。生まれてくる前は羊

水の中で過ごしていたこともあり、安心やリラックスできる素材で心のふるさとのよ

うなものなんですって 「また水遊び？」と思おう方もいるかもしれませんが、たく

さん出して水の抵抗(感触)を楽しんだり、口に含んだり、ぴゅーっとだしたり、流れて

いく水を眺めてみたり、他の場所へ運んでこぼして水の跡が残ったりと、行為に名前

を付けるとたくさんの遊び方がありますよ！子供さんはどんな遊び(行為)を楽しま

れていましたか ？

こんな感じで、振り返ってみるとポイントがたくさんありましたね！大人の私たちか

らすると何気ない日常ですが子供たちにとっては刺激たっぷり！で毎日成長の子供

たちです 何事もちょっとポイントを気にしながら(ちょっとですね♪あまり神経質

にはならず )毎日を子供さんと楽しんでみてください♪

新山 りんかさん
食べるの大好きりんかちゃん

よく遊んで、よく食べて、よく眠ってます♪

絵本や歌が好きで真似して

口ずさんで楽しんでいます

お知らせとお願い
・手口拭きは毎月集めます。一つ持ってきてください。

【７月 りな】と記名をして持たせてください。

・引き続き朝から荷物の準備の際に、水遊び用にオムツとタオルのセットもお願いします。

検温表の横のカゴに入れてください

･プール開きがありました。毎日水遊びがあります。早寝早起きをしましょう！

また、爪は必ず切ってきてください。髪の毛は結ぶか切ってきましょう。

・おまるに座って、トイレトレーニングを始めています。オマルやズボン・オムツの着脱に

興味がある子、お家でトイトレされている子、寝起きオムツに排尿の無い子など、

その子に合わせてトイトレしていきます♪お家でも朝起きた時や、

お風呂の前にトイレに座ってみるなど、まずは座る習慣から始めてみてくださいね！


