
８月 うめぐみだより
令和８年７月３１日 文責：田中りお

例年よりも早く梅雨が明け、夏本番がいよいよやってきました！園庭には蝉の声が響き渡り、

毎日３０度を超える暑さが続いていますが、子どもたちは暑さに負けず、元気いっぱいに過ごし

ています

戸外遊びでは、水を使った遊びを楽しみながら、お友達と工夫して涼しさを感じています。また、

プール遊び後に戸外で遊ぶ際には、太陽の光で温まった水たまりを見つけ、「温泉だね～」と言

いながら寝転んで楽しむ微笑ましい姿も見られました

プール遊びも大盛り上がりで、「今日はプールする？」と毎朝楽しみにしている子どもたち！日

に日に顔をつけられる子、泳げるようになる子も増え、一人ひとりが自分のペースで挑戦しなが

ら、夏の遊びを満喫しています。

暑さで体力を消耗しやすい時期でもありますので、こまめな水分・塩分補給や十分な休息を取

り入れながら、子どもたちが、元気に楽しく過ごせるようにしていきたいと思います！

８月生まれのお友達 ～お誕生日おめでとう～

山野てんげんくん（５歳）

お友達にとても優しいてんげんくん！虫探しが大好きで、朝から保育園

の駐車場で虫探しをしてから登園してきます 見つけた虫は、嬉しそう

にお友達や先生に教えてくれます

カニの飼育始めました

先日、朝の合同保育を終えてうめ組のお部屋へ戻る途中、テラスを歩いているカニをお友達が発見しま

した！珍しいお客さんに子どもたちは大興奮 「飼ってみよう！」ということになり、図鑑で「どんな種類か

な？」「何を食べるのかな？」とみんなで調べ始めました。園庭で見つけた砂利を綺麗に洗って、水槽に入れ、

カニが過ごしやすい環境づくりを行いました。図鑑に「白ご飯食べるって書いてあるよ」と伝えると、

「えー！」と驚き、「僕のご飯あげるー！」と優しい声も聞かれました 少し分けてみましたが、お気に召さ

なかったようで食べず…。「何なら食べるかな～」と毎日話しながら観察を楽しんでいます。その後、シーチ

キンや飾りで入れていたトマトを食べている姿を発見！子どもたちは、「えさ食べてるー！」「トマトが好きな

んだ！」と大喜びで、新たな発見に目を輝かせています

名前は、一番最初に見つけたお友達が「ふーちゃん」と名付けてくれました。さらに、他クラスのお友達が用

水路で見つけたカニも仲間入り！名前は、「おかーにーくん」と「ペーター」に決定しました。（けんかをしてし

まうため、現在は別々の水槽で飼育中）毎朝、登園すると真っ先にカニのところへ向かい、小さな変化を嬉

しそうに教えてくれる子どもたち。これからも、子どもたちの「今日はカニさんどうかな？」とワクワクする気

持ちを大切にし、小さな発見や不思議を共有しながら生き物への興味関心をさらに広げていきたいと思い

ます

おねがい

・ペーパータオルに８月 名前を書いて一つ持たせてください。

・８月の絵本の日は、５日と１９日となっております。

・毎週、歯ブラシ・コップを持ち帰っています。歯ブラシの名前が薄くなっている場

合は再度ご記入をお願いします。また、歯ブラシが開いている場合は交換をしてく

ださい。

・９時より活動を始めますので８時５０分までの登園をお願いします。遅れる際は、

連絡をお願いします。

・８月も引き続きプールを行います。髪の毛の長い人は必ず結んできてください。

検温表は、子どもさんの希望だと保育に支障がでますので健康上の理由での判断

でお願いします。

すいかの収穫を行い、スイカ割りをしてみんなで美味しく食べました


