
８月うまれのおともだち
２nd birthday おめでとう８月 あんず組だより
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暑い暑い夏がやってきましたね。とにかく暑い毎日ですが、子供たちは暑さに負け

ず、よく遊んでいますよ。プールではバシャバシャとしぶきをあげて水の感触を楽し

んだり、ワニのように泳いだり♪たっぷりの水を満喫しています。プールでクールダ

ウンした後は園庭に遊びに行きます。最近はセミに触れたり、カメの観察も楽しみの

一つです うめ組さんのかき氷やスイカ、さくら組さんの梅干しや、キュウリのおす

そ分けも味見しました 給食じゃ食べない子も、みんなで食べたり、外でおすそ分け

となるとパクっと食べれちゃったりしてます（笑）面白いし、いい経験ですね。

とにかく暑い毎日ですので、毎日元気に見える子供たちも疲れは溜っているようで

す。給食の途中で眠くなったり、お昼寝後すっきり起きれなかったり、帰りの車の中

で眠ってしまったり、、、と。保育園でも外遊びの時間を調節して過ごしていきます！

お家でも早寝早起き朝ごはん！を合言葉にお願いします また土日の休みの日の

過ごし方も気を付けましょう♪お出かけも楽しいですが、お家でゆっくり過ごすこと

も必要です♪Ｙくんちのノートが素敵なので少し紹介させてください

・ばあばがゴミ集めしているのを追いかけていました。自分も袋を持ってみたり～手

伝いのつもりでした。（笑）

・レモンケーキを作りました。Ｙは味見担当でしたが（笑）酸っぱい顔から砂糖を舐め

てにやりと笑ったり...完成するとおいしかったようで「アー!!」と叫んでます。

・兄の誕生日のお祝いをしました。3人でDVDを借りに行ってみたり、サンドイッチラ

ンチをしたり、夜はケーキを食べられてとても嬉しそうでした。

...など、まだまだほっこりエピソードたくさんなんですがこの辺で 毎日の生活の中

にYくんがいるのがよくわかりますよね♪丁寧な日常生活が子供たちにも大切です。

特別ではなくても毎日の生活を一緒に過ごして色々な経験・体験をしていきたいで

すね♪8月はお盆休みもあるかと思います！ゆっくり家族で過ごして、夏の疲れを取

り、パワーチャージしてください。連絡帳や送迎時のおしゃべりで、お家での様子やお

休みの日の思い出話を楽しみにしています

お知らせとお願い
・口拭きは毎月集めます。一つ持ってきてください。

【8月 りな】と記名をして持たせてください。

・引き続き朝から荷物の準備の際に、水遊び用にオムツとタオルのセットもお願いします。

検温表の横のカゴに入れてください

･ 爪は必ず切ってきてください。髪の毛は結ぶか切ってきましょう。

・暑い日が続いています。午睡時は洋服を一枚脱いで、肌着で眠っています。

袖のある肌着が肩が冷えないため、お家にある方は着てきてください。

新しく購入される際は袖ありをお願いします。

毎日プールです

物怖じせず、全力で楽しむ子もいれば、

外やタライ風呂がいい子もいます♪

みんな思い思いに楽しんでいます

職員も一緒に水で濡れて遊んでるので

体感していますが

水遊びでクールダウン出来ます

なのでそのまま外遊びも楽しめています♪

中山 とうりさん
表現豊かなとうりくん

歌を歌ったり、手遊びを楽しんだり、上手です♪

外では砂や土でおままごとのように

真剣なまなざしでお料理作って遊んでいます（笑）


