
９月 うめぐみだより
令和８年８月３１日 文責：田中りお

明日から９月に入りますが、まだまだ暑い日が続いていますね。８月に入り、熊本県でも初の

酷暑日となる日もあり、今年の夏は例年以上の厳しい暑さとなりました。熱中症にならないよう、

水分・塩分をしっかりと摂り、帽子をかぶって頭から水を浴びてから戸外へ出るなど、暑さ対策

をしながら過ごしました。

虫探しが大好きなうめ組さんは、網を持って戸外へ出ると蝉取りを楽しんでいました。蝉は逃

げ足が速く、なかなか捕まえることが難しいですが、蝉の声や動きを見ながら、「ここにいる

よ！」とお友達同士で声を掛け合い、素早く捕まえる姿が見られました。見事捕まえることがで

きると、大喜び 捕まえた蝉をみんなで観察し、「蝉は１週間しか生きられないんだよ～」と、

知っていることをお友達同士で話をする姿も見られ、最後には「頑張ってね～」「ばいばい 」

と声をかけながら、そっと逃がしてあげる子どもたち！生き物の命を大切にする気持ちも育ま

れているように感じました

沢山遊んで、沢山汗をかいて、夏を思い切り楽しんだ子どもたち！９月はどんな発見が待っ

ているのか、今から楽しみです♪元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。

９月生まれのお友達 ～お誕生日おめでとう～

松永れんさん（４さい）

いつも笑顔が素敵で木材での遊びが好きなれん君！

物知りで、朝の日付を確認する時間には一番に答えてくれる

姿がとっても頼もしいです

おねがい
・ティシューに ９月 名前を書いて一つ持たせてください。（今月はペーパータオルは集め

ません）

・今月の絵本の日は、２日と１６日となっています。

・９月も引き続きプールを行います。髪の毛の長い人は必ず結んできてください。 検温

表は、子どもさんの希望だと保育に支障がでますので健康上の理由での判断 でお願い

します。

・歯ブラシ・コップを毎週持って帰っています。歯ブラシが開いている場合は、交換をお

願いします。

・９時から活動を始めます。８時５０分までに登園してください。

・まだまだ暑い日が続いています。早寝早起きを行い、朝ごはんをしっかりと食べて元気

に登園しましょう♪

７・８月とプール遊びを楽しみました！段々と水にも慣れ、泳げるようになるお友達も増えてき

ました 「できるようになった！」と嬉しそうに喜ぶ姿も沢山見られ、ひと夏で大きな成長を感

じることができました


