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まだまだ夏の暑さが残っており、熱中症にも注意が必要な時期が続きますね。園でも水分補給をしっかりと

行っていきたいと思います。また、１０月に近づくにつれ、一日の寒暖差が大きくなるこの時期は、体調を崩しや

すい時期です。毎日の体調の変化にご注意いただくとともに、早目の病院受診と休養をお願いします。

いくり組MEMO
最近、いくり組さんでは噛みついてしまう子が増えてきています。噛んでしまった場合も噛まれてしまった場合

も、保護者の方はとっても気になってしまうと思います。しかし、０歳～１歳での噛みつきと言うのは、成長発達上

で必要な事、又は仕方ない事だったりします。この時期の子が噛んでしまう理由として、①歯が生え始めていてか

ゆい、②口に入れてどういう物か確認をしている、③噛んだ際の相手の反応を楽しいと感じてしまっている、④

言葉で気持ちを表せず噛んでしまう、と言う事があげられます。１歳を過ぎた頃には少しずつ『叱られている』と

言う事が分かるようになりますが、まだ感情や行動をコントロールする前頭前野などの脳の働きが未熟なため、

噛まれた相手の気持ちを想像したり、「前に叱られたからやめよう」と自制したりすることは難しい年齢です。そ

の後段々と自我が急速に発達する一方で、まだ言葉で十分に気持ちを表現できないため、噛みつきという形で

感情を表すことがあります。もし噛みつきで困っているご家庭がありましたら、噛んでいいおもちゃを用意したり、

噛んでしまった際に「〇〇がしたかったんだね」など、お子さんの気持ちを代弁してあげてください。抱っこやハ

グ等のスキンシップや一緒に体を使った遊びを楽しむ事もオススメですよ！

お知らせとお願い
・手口拭きを【9月 ゆきよ】(記入例)と記名をして持たせてください。

・土曜日も含め、欠席される場合は必ずバスキャッチに入力をお願い致します。前もって休みの予定が分かっ

ている場合は日付を指定しての事前入力も出来ますので、ご活用下さい。また、９時15分を過ぎてしまった

場合は当日の欠席入力が出来ませんので、園まで連絡をお願い致します。

・保育園は、子供たちにとって大人の仕事に行っている事と同じです。お仕事がお休みの日は、是非一緒に

過ごして、親子の時間を設けて下さい！

・今月もプールを楽しんでいきたいと思います！検温表への記入を忘れずにお願い致します。

・土日にお熱が出たり、湿疹が出たりしていた場合は、お休み明けに改善していても、日中気を付けて保育す

る必要がありますので、必ず保育者へ伝え下さい。
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７月２８日に熊本地震が発生し、その後も何度も余震が起こっている日が続いています。９月１日

は防災の日です。避難バッグを用意しているご家庭が殆どかと思いますが、赤ちゃんの避難用品と

いうと、大人と違う物が入ってきます。この機会に是非一度見直しをしてみてください。下記に内閣

府から出ている『あかちゃんとママを守る防災ノート』のURLを記載しています。一部抜粋したもの

をお便りの裏面に掲載していますので、是非ご活用下さい。

『赤ちゃんとママを守る防災ノート』

https://doc.giftfor.life/giftfor-notice.pdf

お月見
今年の十五夜(中秋の名

月)は、９月２５日(金)だそうです。

お団子やお餅、ススキや里芋をお供

えして、お月さまを眺めて見てはど

うでしょうか。お子さんと一緒に伝

統行事を楽しみながら、色はお話し

をするのもいいですよ！




